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| Ziele als Ausgangspunkt

Ziele geben Auskunft dartiber, welche Lebensbereiche und Situationen fur
eine Person wichtig sind und an welchen Lebensbereichen sie entsprechend
teilhaben will.

Ziele im IHP kénnen sowohl angestrebte Veranderungen (Anderungsziele) als
auch die Erhaltung (Erhaltungsziele) der Lebenssituation bzw. der
vorhandenen Kompetenzen betreffen. Anderungsziele und Erhaltungsziele
sind gleichwertig.

Ziele sind aus Sicht der Person verfasst, auch wenn sie gemeinsam
festgehalten werden.

Ausgangspunkt der Hilfeplanung sind die Ziele der Person mit Behinderung:

Alle Ziele im IHP (Leitziele und Handlungsziele) kdnnen sich auf eine Veranderung der

Situation beziehen (Anderungsziel), miissen es aber nicht. Soll die aktuelle Lebenssituation
genauso weitergefiihrt werden, gilt dies als gleichwertiges Ziel (Erhaltungsziel). Anderungs-

und Erhaltungsziele kbnnen auch kombiniert werden.

Ziele sind aus Sicht der Person verfasst. Dies steigert auch die Motivation und Bereitschaft

zur Mitarbeit.

Der IHP bringt die Erkenntnisse aus den Zielen in einen libergeordneten Zusammenhang

und erganzt sie durch eine systematische Beachtung der Umweltfaktoren.

Dies fordert die Selbstbestimmung der Betroffenen
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Instrument IHP | Grundsatz

Die Privatsphare der Person mit Behinderung (PmB) ist bestméglich zu
schitzen.

= Es sollen entsprechend nur Angaben gemacht werden, welche notwendig
sind, um den Unterstutzungsbedarf nachzuvoliziehen. Diese Angaben
sollen aber vollstandig gemacht werden.

= Wahrend der gesamten Bedarfsermittiung stehen die INBES-Stellen der
Person mit Behinderung auf Wunsch beratend und unterstitzend zur
Verfligung.

Eine haufige Frage ist, ob Diagnosen im IHP angegeben werden miissen. Entsprechend dem
Grundsatz missen Diagnosen dann angegeben werden, wenn sich daraus ein
Unterstlitzungsbedarf ableitet.

Beispiel Epilepsie:

- Ist eine Person mit oder ohne Medikamente gut eingestellt, hat nur selten und leichte
Anfallsgeschehen und benétigt allgemein keine Unterstiitzung im Umgang mit der
Krankheit, ist diese Angabe auch im IHP nicht erforderlich.

- Kommt es regelmassig zu Anfallen, bei denen die Person Unterstiitzung braucht oder hat
sie z.B. Gesprachsbedarf, um Handlungsweisen fiir den Umgang mit der Krankheit zu
entwickeln, dann ist zu den bendtigten Unterstiitzungsleistungen auch die Diagnose
anzugeben, damit diese nachvollziehbar sind.
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Instrument IHP | Ziele als Ausgangspunkt

der Person = Angestrebte Wohn- und Lebensform
(Gespréchsleitfaden Punkt 1)

N

SITUATIONSANALYSE mit Einschatzung der Person und

erganzender fachlicher Sicht
(Gesprachsleitfaden Punkte 2-7)

ZIELUBERPRUFUNG bei FolgelHP | (Zieluberprufung Punkte 89)

PLANUNG im gemeinsamen Dialog: Was soll konkret erreicht
‘werden?
(Planung Punkte 10-11)

IHP Grundlagenschulung Frithjahr 2021

Es wird unterschieden zwischen Leit- und Handlungszielen

Aus der angestrebten Wohn- und Lebensform ergeben sich die Leitziele.
Die Leitziele der PmB sind gleichzeitig die Leitziele der Hilfeplanung.

Bei der Planung werden die Leitziele auf Basis der Situationsanalyse im Gesprachsleitfaden
konkretisiert und im gemeinsamen Dialog in konkrete Handlungsziele libersetzt.

Die Handlungsziele dienen somit auf konkreter Ebene dem Ubergeordneten Erreichen der
Leitziele der Person.
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Instrument IHP | Aufbau

Basisbogen Gespréachsleit- Ziel- Planung Notwendige
faden tberpriifung - Handlungs- Leistungen
- Leitziele ziele
- Analyse -Massnahmen
eInformation o Leitziele der * Wurden die eKonkretisieren eUbersetzung
{iber PmB PmB (= Leit- Ziele aus dem der Leitziele der
ziele der Hilfe- letzten IHP : Massnahmen
;inar:eu;;u planung) erreicht? ;m\‘/erembaren in Leistungen
beteiligten *Analyse der Massnahmen {Eorm/Utfang)
Personen aktuellen (konkrete
Lebens- Tatigkeiten und
situation Verrichtungen,
anhand ICF- mit welchen
basierter die HZ erreicht
Fragen werden sollen)
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Das libergeordnete Ziel des IHP ist, gemeinsam herauszufinden:

- wie die Person moglichst kompetent und moglichst gesund an moglichst normalisierten
Lebensbereichen teilhaben kann und

- welche Unterstitzungsleistungen sie in welchem Umfang dafiir benétigt



Y s S aresson Depsraman i wrcran, Sesoes s |
Basisbogen| Inhalte
» Angaben zur Art der Bedarfsermittlung (Erst- oder Folge-

IHP etc.)
» Informationen zur Person mit Behinderung
» Angaben zum Grad der Unterstiitzung beim Ausftillen
durch Drittpersonen und ggf. zu Hilfsmitteln
» Angaben zu den am IHP beteiligten Personen (z.B.
Vertrauensperson; Verfasser/in der fachlichen Sicht) 3
« Datenschutz- und Einverstandniserklarung und
Unterschrift

Wichtig: Die Vertrauensperson, welche beim Ausflllen unterstitzt, "
sollte -wenn immer moglich- nicht gleichzeitig die fachliche Sicht
Ubernehmen.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 202 7

Wichtig: Die Vertrauensperson, welche beim Ausfiillen unterstitzt, sollte - wenn immer
moglich - nicht gleichzeitig die fachliche Sicht Glbernehmen. Dies gilt insbesondere dann,
wenn der Bogen stellvertretend fiir die Person mit Behinderung ausgefillt wird. Eine
gewisse Unabhangigkeit zwischen der Sicht der Person und der fachlichen Sicht erhéhen die
Qualitat des IHP, indem ein zusatzlicher Blickwinkel einfliessen kann.

Auch unter dieser Uberlegung kann ein Einbezug der INBES-Stellen im Prozess hilfreich sein.
Falls die Person mit Behinderung bei Riickfragen direkt von der FAS angesprochen werden
mochte, ergdnzen Sie bitte die Kontaktangaben der Person manuell.
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Leitziele

» Angestrebte Wohn- und Lebensform ¥

» Ausschliesslich die Vorstellungen der PmB wie sie ihr
Leben flhren und gestalten will, stehen hier im Fokus

* Die Leitziele der PmB sind gleichzeitig Leitziele der

Hilfeplanung
— keine fachliche Kommentierung oder Bewertung der 3
Leitziele
Auf der nédchsten Folie folgt ein konkretes Beispiel aus 9
einem IHP

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 202

Die Leitziele sind aus der Perspektive der Person mit Behinderung formuliert: Es sind die

Leitziele der leistungsberechtigten Personen und gleichzeitig die Leitziele der Hilfeplanung,
siebe Folie 4.

Daher ist eine auch fachliche Kommentierung oder Bewertung dieser Ziele unerwiinscht.
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I8 y te el - Gesprachsleitfaden NS

[1._Angestrebte Wohn- und Lebensform [Leitziele] |

&

Es geht hier um Ihre angestrebte Wohn- und Lebensform. Daher werden die Antworten
aus Ihrer Perspektive bzw. in lhren eigenen sprachiichen Ausserungen formubiert. Eine
Kommentierung oder Bewertung dieser Ziele ist unerwinscht Bitte unter Beteiligte Per-
sonen” auf Seite 1 angeben: eigene sprachiche Ausserung oder stelvertretende Ausse-
rung.

‘ Wie und wo ich wohnen will

Das ist eigentlich Kar, 50 selbstindig wie maglich, machte ich wohnen. Mit mir selber, alleine.

& Was ich den Tag uber tun oder arbeiten will

Wie gesagt, ich muss vor allem meinen Haushalt auf die Reihe kriegen. Auf das soll das Ganze hier
herauslaufen. Dass meine Tagesstruitur den Haushalt fuhren ist

Wie ich mitanderen Menschen zusammen leben will
(Beziehungen zu anderen Menschen, nicht Wohnen)
Maglichst frei, mbglichst selbstantscheidend

Es gibt Lewte, mit denen kann ich e3 sehr gut, von denen gibt es praktisch keine mehr.

Es gibt aber auch viele Leute, mit denen kann ich es Gberhaupt nicht mehr.

A Was ich in meiner Freizeit machen will

Alles und doch nichts. Dasist es etwa.

Ich komme gar nicht soweit, meine Freizeit zu planen. In meiner Freizeit will ich mich erholen von
meinen Verpflichtungen, die ich habe.

* Was mir sonst noch sehr wichtig ist

Ein Ziel von mir wiire noch, abzunehmen. Das ist aber ein Stick weit wegen den

Und ich esse gerri- A0 ) e SR e oM A SIS TUNdRr] gt PEY)RY) tagicheriese 9

Das Leitziel zum Wohnen in diesem IHP ist bereits nahe an der Realitat - die Person ist kurz
vorher in eine eigene Wohnung gezogen. Aber auch Leitzeile, die auf den ersten Blick
unrealistisch scheinen, beinhalten meist einen relevanten Kern, in dessen Richtung durchaus
gearbeitet werden kann.

Beispiel:

Wenn eine Person bei den Leitzielen angibt «Ich mochte auf einer einsamen Insel in der

Karibik lebeny, ist das als absoluter Wunsch zunéachst unrealistisch. Es konnen sich darin

aber verschiedene Wiinsche/Ziele verbergen, die im Alltag relevant sind:

- Einsame Insel: Ziel einer eigenen Wohnung statt eines Gruppensettings? Wunsch nach
mehr Ruhe? Ziel, ggf. vorhandene Konflikte zu 16sen? Ziel, mehr raumliche Distanz zu
schaffen z.B. zwischen Wohn- und Arbeitsort oder zu einem schadlichen Milieu? Etc.

- Karibik: Wunsch nach mehr physischer Warme (kann auf ein gesundheitliches Thema
hindeuten oder ganz banal ein Problem mit der Heizung)? Wunsch nach Sonne bezogen
auf die Stimmung/die Sozialkontakte? Wunsch nach Ferien/Erholung? Etc.

Was hinter den Leitzielen stecken kdnnte, gilt es in der Analyse gemeinsam herauszufinden.
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| Analyseteil

» Analyse der aktuellen Lebenssituation anhand von Fragen, welche sich an
der ICF orientieren

— Wie und wo lebe ich jetzt?

— Was kann ich selbstadndig machen?

Wer oder was hilft mir schon jetzt, so zu leben, wie ich will?
— Was kann ich nicht so gut oder gar nicht?

— Wer oder was hindert mich daran, so zu leben, wie ich will?

» Diese eigene Sicht auf diese Fragen soll wo nétig mit der fachlichen Sicht
erganzt werden

Wichtig: Die Leitziele werden wahrend der Analyse als «Hintergrundfolie» stets
mitgedacht, um zu erkennen, wo angestrebte und aktuelle Situation sich
unterscheiden / Ubereinstimmen.

Es folgt ein Beispiel zu den Punkten 2-7 (einige Folien ausgeblendet):

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 202 10

Hinweis zum Umgang, wenn Klient/innen im Gespréachsleitfaden nicht einverstanden sind
mit der fachlichen Sicht:

Zunéchst soll im Dialog versucht werden, die Differenzen zu klaren. Ist dies nicht moglich,
kann im IHP bei der fachlichen Sicht festgehalten werden, dass es ein Problem gibt (Person
ist mit der fachlichen Sicht nicht einverstanden; Person mochte nicht, dass in dem Punkt
eine fachliche Sicht ergédnzt wird etc.). Die FAS wird das dann in der Abklarung
beriicksichtigen.

10
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Gespréchsleitfaden| Analyseteil

000 | 2. Wie und wo ich jetzt lebe
(Beschreibung der aktuellen Situation: Wohnen, Arbeit, soziale Bezie-
hungen, Freizeit und was sonst noch wichtig ist)

Wohnen: Ich habe eine Mietwohnung. Wohne alleine an der Musterstrasse. Hier lebe ich mit Kis-
ten im Estrich, mit Kisten im Keller- seufz- mit Sachen, die ich teilweise brauche aus dem Keller.
Sachen, die ich dann nicht mehr finde bzw. nicht weiss, wo sie sind, weil ich mich nicht erinnern
kann. Dann muss ich sie kaufen und habe sie dann doppelt. So habe ich ziemlich viele Sachen.
Arbeit: Ich arbeite zurzeit nicht.

Soziale Kontakte: Mein Mund und mein Sprachzentrum funktionieren noch, das ist das Einzige,
was mich noch mit der Menschheit verbindet. Leute, die nicht den Zwang haben, mit mir zu spre-
chen (bzw. bezahlt sind im institutionellen Rahmen) habe ich fast keine mehr. Ich habe iberhaupt
nicht viele Freunde, ausser zwei Personen. Die nenne ich Freunde, von meiner Seite her.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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Die Folien 11-21 sollen ein umfassendes Bild des Beispielfalles ermoglichen.

11
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| Analyseteil

Erganzende fachliche Sicht

(Fakten, Rahmenbedingungen und Sachverhalte, die im konkreten Einzelfall von Bedeu-
tung sind):

Aufgrund einer Hirnverletzung hat Herr Z. ein stark eingeschranktes Kurzzeitgedachtnis. Dieses
erschwert ihm séamtliche Alltagshandlungen, die mehrere Arbeitsschritte erfordern und fir die er
keine Automatismen eingelibt hat. Nach einem Umzug lebt er seit Juli 2019 in seiner Wohnung,
wo viele seiner Dinge ungeordnet in Schubladen oder in Kisten auf dem Estrich, in seiner Man-
sarde oder im Keller verstaut sind. Ein Augenschein vor Ort hat gezeigt, dass Herr Z. sich ohne Un-
terstiitzung keinen Uberblick (iber seine Sachen schaffen kann bzw. alleine das notwendige Ord-
nen, Rdumen und Entsorgen nicht ausfiihren kann.

Nebst den anstehenden Aufraumarbeiten ist die Ausfihrung der taglichen Haushaltsaufgaben
eine Herausforderung fiir Herrn Z. Damit er weiter selbstandig wohnen kann, bendtigt er Systeme
und Strukturen, die er sich merken kann bzw. diese zu Automatismen fiir sich machen kann.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021 12

Bei der fachlichen Sicht sollen Fakten und Sachverhalte dargelegt werden, Bewertungen sind
nicht erwiinscht. Es soll nur ergénzt werden, was nicht schon von der Person mit
Behinderung festgehalten worden ist und was relevant fiir ihre Lebenssituation ist. Hier ist
z.B. die Diagnose der Hirnverletzung relevant.
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Gesprachsleitfaden| Analyseteil

000 3. Was ich selbstandig machen kann
(ohne Unterstitzung oder ohne Nutzung von Hilfsmitteln)

Alles und doch nichts. Es ist schwierig. Ich habe bei allem Probleme. Mit aller Kraft und mit

allen Tricks versuche ich mit Herrn L. (Anmerkung Fachperson (FP): dem Therapeuten) zusammen
tber x Umwege dann doch tiber die Klinge zu springen, z.B. die Sachen zu machen.

Ich kann selbsténdig auf die Toilette gehen, ich kann selbsténdig die Toilette putzen, wenn

es mir dann in den Sinn kommt- ich habe auch den Automatismus zum spiilen.

Autofahren kann ich selber, ich schliesse auch immer ab. Das sind eintrainierte Mechanismen.
Meine Medikamente richte ich selber. Das ist auch alles angeschrieben. Da habe ich eine
Papiervorlage, das funktioniert gut.

Meistens koche ich fiir mehrere Tage und warme es dann fir die nachsten Tage. Oft esse ich aus
Langeweile, z.B. Tiefgefrorenes. Ich lebe nicht gesund.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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Die Folien 11-21 sollen ein umfassendes Bild des Beispielfalles ermoglichen.
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Gesprachsleitfaden| Analyseteil

Erganzende fachliche Sicht:

Herr Z. ist zudem selbstandig in der Korperpflege und erledigt seine Administration selber. Er
kann sich gut ausdriicken, seine Bedurfnisse und Schwierigkeiten im Alltag gut formulieren. Ge-
sprache helfen ihm tberdies, sich an Ideen und Absichten zu erinnern, die er vergessen hat.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021 14

Die Folien 11-21 sollen ein umfassendes Bild des Beispielfalles ermoglichen.
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Gesprachsleitfaden| Analyseteil

000 4.  Wer oder was mir schon jetzt hilft, so zu leben, wie ich will
(z.B. Unterstitzung durch Hilfsmittel, durch Personen oder rdumliche
Gegebenheiten)

Meine Handy und mein Computer. Die neusten Entwicklungen was Technik betrifft, mein
Samsung Galaxy. Es hilft mir fir meine Tagesstruktur, fiir meinen Tagesablauf, bei allem,

was ich zu tun habe. Ich trage es immer bei mir und es erinnert mich dann z.B. daran,

etwas im Haushalt zu tun, eine Frage fiir den Doktor zu klaren, etwas zum einkaufen.

Mein Therapeut hat mir geholfen, mit dem Handy und Computer zu arbeiten. Auch haben
wir alte Automatismen angeschaut. Zum Beispiel ist fiir mich der Tirrahmen ein Stoppsignal
zum Nachdenken: Was muss ich noch tun? Habe ich alles gemacht, wenn ich jetzt aus

dem Haus gehe? Das habe ich alles eingelibt mit dem Therapeuten. Aber ich bin nie sicher,
ob ich immer an alles denke. Aber ich muss dann doch einen Punkt machen, sonst komme ich
nicht vorwarts.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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Die Folien 11-21 sollen ein umfassendes Bild des Beispielfalles ermoglichen.
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Gesprachsleitfaden| Analyseteil

Erganzende fachliche Sicht

(Férderfaktoren z.B. durch ein veréndertes Umfeld, Unterstitzung durch Beziehungen):
Die Kalender- und Erinnerungsfunktion sowie Sprachaufnahmen von Gesprachen und Fotoka-
mera auf dem Handy helfen Herrn Z., kiinftige Termine einzuhalten, Vorhaben zu planen und Ver-
gangenes zu rekapitulieren. Die Erinnerung des Handys kann manchmal in einem Moment ausge-
16st werden, in dem Herr Z. auf etwas anderes konzentriert ist. Dann ignoriert er sie, um die ur-
spriingliche Tatigkeit zu Ende bringen zu kénnen. Aus diesem Grund verpasst er teilweise Ter-
mine, ohne sich dessen bewusst zu sein. Fiir wichtige Termine helfen ihm deshalb Erinnerungsan-
rufe.

Herr S.T. ist ein Kollege/Freund von Herrn Z. Herr T. ist bezlglich der Fitness und gesunden Ernah-
rung ein Vorbild fir Herrn Z. und die beiden treffen sich alle 2 Wochen zum gemeinsamen Ko-
chen/Essen. Herr T. motiviert Herrn Z. aktiv, gibt ihm Tipps und kann gut mit seinem teils speziel-
len Verhalten umgehen.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021 16

Die Folien 11-21 sollen ein umfassendes Bild des Beispielfalles ermoglichen.
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Gesprichsleitfaden| Analyseteil

[-1-1.] 5.  Was ich nur mit Unterstiitzung machen kann
(z.B. was ohne Unterstiitzung durch Hilfsmittel oder Personen nicht ge-
macht werden kann)

Ich finde teilweise meine Sachen nicht mehr. Ich weiss schon, in welchem Ecken ich suchen muss,
aber z.B. wo die Socken sind, das ist dann eher dem Zufall (iberlassen, ob ich das Gew{inschte
finde.

Ich habe Putz- und Rédumungshilfen gehabt, aber die haben alle Sachen jedes Mal irgendwo an-
ders versorgt und ich habe dann immer wieder von Neuem wieder die Sachen gesucht. So etwas
maochte ich nicht mehr.

Ich brauche Hilfe um die Abldufe ganz klar zu trainieren. z.B. die Socken werden jedes Mal am
gleichen Ort versorgt, damit auch ich mich erinnern kann, wo sie sind.

Ein Problem fiir mich ist z.B. die Millabfuhr, am Dienstag und Donnerstag. Aber ich stelle ihn nur
raus, wenn er voll ist. Mit so Sachen habe ich grosse Probleme. Z.B. bin ich auf dem WC und habe
kein WC-Papier mehr. Das ist eine Sache der Organisation, welche fiir mich schwierig ist.

Ich habe viele Kisten. Ich habe eine Riesenaltlast. Ich bin nicht der Wegwerftyp. Ich habe viel Geld
ausgegeben fiir Sachen, vielleicht brauche ich diese Sachen wieder. Die Kisten mochte ich sortie-
ren und ordnen. Teilweise sind in den Kisten Dinge, die ich aktuell brauche.

Ich habe das auch schon alleine probiert (FP: das Ausraumen und Sortieren der Kisten). Aber ich
finde dann kein Ende und lege die Sachen dann einfach wieder auf einen Stapel mit Sachen, die
ich noch brauche, obwohl das nicht so ist. Alleine verliere ich manchmal die Objektivitdt. Ich brau-
che jemanden, der mir hilft, Ordnung durchzuziehen und Objektivitat hat.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021 17

Die Folien 11-21 sollen ein umfassendes Bild des Beispielfalles ermoglichen.
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Gespréchsleitfaden| Analyseteil

Ergénzende fachliche Sicht

(Beeintréchtigung der Aktivitéten, z.B. Lernen und Wissensanwendung, Kommunikation,
Mobilitét, Selbstversorgung, soziale Beziige):

Wohnen: Aufgrund von Gedachtnis- und Erinnerungsproblemen hat Herr Z. Schwierigkeiten, Ab-
laufe im Haushalt sowie grundsétzlich im Alltag durchzufiihren. Er vergisst, welche Aufgaben be-
reits erledigt sind oder flir welches Vorgehen er sich entschieden hat. Um Dinge zu Ende bringen
zu kénnen, darf er sich nicht ablenken lassen, sonst verliert er den Faden. Fallt beispielsweise et-
was zu Boden, so bleibt dies dort liegen, weil er die Aufmerksamkeit nicht von der Haupttétigkeit
nehmen kann. Dadurch entsteht wiederum neue Unordnung, die fiir Herrn Z. nicht leicht zu be-
seitigen ist und auch immer wieder seinen Selbstwert negativ belastet.

Wohin seine Dinge in Haushalt gehdren, vergisst er immer wieder. Wenn er etwas sucht, kann er
es teilweise nicht finden und wird auf der Suche danach méglicherweise abgelenkt oder es ent-
steht neue Unordnung. Durch das Trainieren von Automatismen oder das Erstellen von Gedacht-
nisstiitzen kann er sich in seiner Wohnung besser zurechtfinden. Herr Z. hat viele Ideen, wie er
sich den Alltag erleichtern konnte oder seine Strukturen anpassen kann. Jedoch vergisst er auch
einige von diesen Ideen, bevor er sie umsetzen kann. Dies l6st bei ihm haufig Frustrationen aus.

Soziale Kontakte/Freizeit: Herr Z. sucht verschiedentlich soziale Kontakte, zeigt Interesse am Kon-
takt mit Menschen. Zeigen diese jedoch kein oder nicht geniigend Verstandnis fiir seine Situation,
bricht er den Kontakt ab, was er immer wieder verletzend erlebt. Im Gesprach mit Fachpersonen
ist Herr Z. offen und gesprachsfreudig. Er scheint personlichen Kontakt und Austausch zu genies-
sen und wirkt nach Gesprache entlastend.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021 18

Die Folien 11-21 sollen ein umfassendes Bild des Beispielfalles ermoglichen.
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V)

| Analyseteil

6. Wer oder was mich daran hindert, so zu leben, wie ich will
(z.B. fehlende Unterstitzung durch Hilfsmittel oder Personen, beste-
hende Hindernisse)

000

Ich hindere mich selber daran so zu leben wie ich mochte. Weil es nicht geht. Ich scheitere an der
Alltaglichkeit.

Ergdnzende fachliche Sicht
(fehlende Forderfaktoren / Umweltfaktoren):

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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Die Folien 11-21 sollen ein umfassendes Bild des Beispielfalles erméglichen.
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v

GespréchsleitfadenI Analyseteil

7.  Was weiter wichtig ist, um mich oder meine Situation zu verstehen
(z.B. bisherige Erfahrungen, persénliche Eigenschaften, Lebensweisen;
kurze Darstellung des Lebenslaufes, der bedeutsamen Beeintrachtigun-
gen und der medizinischen oder padagogischen Vorgeschichte)

000

Ich hatte einen Unfall, war rund 3 Wochen im Koma. Konnte dann aber doch wieder arbeiten.
Ich hatte spater noch eine Hirnblutung und danach konnte ich den Anspriichen auf dem ersten
Arbeitsmarkt nicht mehr gentigen. Ich hatte viele Stellen, welche ich aber nach der Probezeit
nicht behalten konnte.

Meine Eigenartigkeit, nein, das ist das falsche Wort. Mein Charakter hat sich entwickelt

aus den dusseren Umstanden, auch meine Kompliziertheit.

Ich bin freiheitsliebend. Ich kann mich nicht in ein Korsett zwingen lassen. Da stossen sie bei mir
auf Granit.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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Die Folien 11-21 sollen ein umfassendes Bild des Beispielfalles ermoglichen.
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il

Gesprachsleitfaden | Analyseteil
Ergénzende fachliche Sicht

(personenbezogene Faktoren, z.B. Eigenheiten der Person, besondere Lebensweisen o-
der Vorlieben; nicht Merkmale der Gesundheitsbeeintréchtigung):

Die Beeintrachtigung des Kurzzeitgedachtnisses von Herrn Z. ist auch im personlichen Gespréach
erlebbar. Er kann Teile eines Gespraches oder Abmachungen vergessen und ist manchmal auf das
Gegentiber angewiesen, um den roten Faden zu behalten. Es ist teilweise nétig, Themen zu wie-
derholen. Wichtige Abmachungen halt Herr Z. selbstandig (schriftlich und/oder Handy) fest, be-
notigt aber immer wieder die Bestatigung tber die inhaltliche Richtigkeit (Daten, Zeiten etc.). Zu-
dem wirken Herrn Z.'s Schilderungen oft ausschweifend, da er sich oft nicht auf bereits Erzdhltes
oder Diskutiertes beziehen kann.

Die Automatismen, die Herr Z. trainiert hat, um seinen Alltag zu meistern (z.B. Stehenbleiben im
Tlrrahmen wie beschreiben in Punkt 4), beanspruchen Zeit. Obwohl er sich auf eine Situation ein-
lassen kann und auch geistig fit wirkt, ist er dadurch verlangsamt und benétigt auch fiir einfache
Aufgaben im Alltag viel Zeit. Diese Zeit und Energie fehlt ihm um z.B. einem Hobby nachzugehen.

Das grosse Autonomiebeddirfnis von Herrn Z., das er mit "freiheitsliebend" beschreibt, stellt be-
sondere Anforderungen an eine Begleitung. Er ist nicht bereit, sich auf Losungsvorschlage einzu-
lassen, die fiir ihn nicht anschlussfahig scheinen. Seine bisherigen Versuche, sich durch Putz- und
Raumungshilfen Unterstiitzung zu holen, sind auch daran gescheitert, dass er sich darin tibergan-
gen fiihlte. Ein Beziehungsaufbau und das sorgféltige Angehen von Lésungen ist daher nétig, um
eine langfristige Haushalts- und Ordnungsstruktur installieren zu knnen. Wenn sich Herr Z. in
seiner Autonomie beschnitten fiihit- das kann auch durch blosse Vorschlage oder eine fiir ihn un-
passende Wortwahl sein- reagiert er schnell aufgebracht. Er beruhigt sich selbst, manchmal ver-

die anstehende Tatigkeit zuriick zu fiRden AiEr5get dics dasgemieinsame Arbeiten.

lasst er dafiir kurz den Raum. Da er danach wieder einen Moment braucht, um ins Gesprach oder | =
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Die Folien 11-21 sollen ein umfassendes Bild des Beispielfalles ermoglichen.
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Zieliiberpriifung| Folge IHP

. 4
Wichtig: Die Arbeit an den Zielen und die angegebenen
Informationen zum Status der Zielerreichung sowie fur die
Weiterbearbeitung oder Beendigung eines Zieles missen aus
der Leistungsdokumentation nachvollziehbar sein. Dazu
gehoren auch die Inhalte und der Umfang der erbrachten
Leistungen. prifung
= Die FAS ist legitimiert, bei der Abklarung eines Folge-IHP in ¥
die Dokumentation Einsicht zu nehmen (Hinweise zum
Datenschutz in der Notizseite dieser Folie).

\ 4

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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Hinweise zum Datenschutz:

- Esdirfen keine personenbezogenen Daten unverschlisselt via Email versendet werden.

- Beispiele, wie eine Einsicht Seitens FAS dennoch maglich ist:

Abklarung vor Ort in der Institution

Virtuelles Treffen mit Teilen des Bildschirm-Inhaltes
Digitaler Versand von Unterlagen verschliisselt
Versand von Dokumentationskopien per Post

Etc.

22
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Zieliiberpriifung| Folge IHP

.’?‘ Individueller Hilfeplan (IHP) beider Basel — Zielliberpriifung
g

A) Nur bei einem Folge-IHP bei Bedarfsuberprifung ausfillen!
~\

8. Was solite zuletzt Das Ziel wurde. 9. Wie kam es zu diesem Ergebnis? Was hat gehol-
konkret erreicht werden? fen? Was hat nicht oder weniger gut geholfen?
(Alle Ziele aus dem letzten IHP aufnehmen) erreicht | t€ilweise nicht (nicht nur die Hilfe durch Fachpersonen ist gemeint,
erreicht  erreicht sondem auch Ereignisse und Einflisse, die nicht ge-

Zutreffendes bitte ankreuzen plant waren)

o o o

*  Wurden die Ziele aus dem letzten IHP erreicht?
+ Die Besprechung der Ziele erfolgt gemeinsam.

+ Dahinter ob ein Ziel erreicht oder (noch) nicht erreicht wurde, steht keine Wertung.
Beides ist in Ordnung und es wird auf Basis der Situation gemeinsam entschieden,
ob ein Ziel weiter verfolgt werden soll (gerade Erhaltungsziele werden auch bei
Erreichen des Ziels oft weitergefihrt).

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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In der ZielUberpriifung gibt es keine Unterscheidung zwischen der Perspektive der PmB und
der fachlichen Sicht, da die Ziele gemeinsam liberpriift werden: Welche Ziele sollen
beibehalten oder neu definiert werden? Welche Massnahmen sind dafiir nétig? An welchen
Zielen soll nicht mehr gearbeitet werden? Etc.
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Planung| Handlungsziele
4

« Bei der Planung werden die Leitziele auf Basis der
Situationsanalyse im Gespréachsleitfaden konkretisiert
und in konkrete Handlungsziele Ubersetzt.

* Auch dies geschieht im gemeinsamen Dialog. 8

+ Das Erreichen der Handlungsziele dient Ubergeordnet
wiederum dem Erreichen der Leitziele.

+ Handlungszeile sind konkret und gentigen den S.M.ARR.T @

— Kriterien.

9
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X

Planung| Handlungsziele
Handlungsziele sind SMART, das heisst:

Spezifisch:  Ziele missen konkret, eindeutig und prazise sein.

Messbar: Ziele missen so formuliert werden, dass Uberprifbar ist, ob
sie erreicht wurden oder nicht. Im IHP geschieht dies in der
Zielaberprufung.

Attraktiv: Die formulierten Ziele mussen flr die Person mit
Behinderung attraktiv und akzeptiert sein. Aus diesem
Grund sollen sich die Handlungsziele an den Leitzielen
orientieren.

Realistisch: Ziele sind so zu formulieren, dass diese auch erreicht
werden kdnnen.

Terminiert: Die Ziele sollen innerhalb eines definierten Zeitraums
erreichbar sein.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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Planung| Massnahmen

+ Massnahmen sind konkrete Tatigkeiten und Verrichtungen, mit welchen
die Handlungsziele erreicht werden sollen.

« Wer fuhrt die Massnahme aus und erbringt somit die Leistung?
Z.B.

Institutionen ambulant und stationar

Privatpersonen/Angehdrige

Psychiater/innen

Spitex

Etc.

(0]

O O O O

Wichtig: Die Massnahmen werden unabhangig davon festgelegt, durch
wen die Leistung spater erbracht wird und durch wen diese
Leistungserbringung ggf. finanziert wird.

ahr 2021 26

Im nachsten Schritt sind Massnahmen zu definieren, mit welchen die Handlungsziele
erreicht werden sollen. Massnahmen sind konkrete Tatigkeiten und Verrichtungen.

Wenn bereits eine Vorstellung dariiber besteht, wer diese Massnahmen erbringen kann, ist
dies ebenfalls in der Planung festzuhalten, ansonsten wird diese Spalte frei gelassen.
Massnahmen kénnen z.B. von Institutionen, einer Fachperson der ambulanten
Wohnbegleitung oder Privatpersonen erbracht werden

26
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Planung| Handlungsziele und Massnahmen

13
| ‘. M Individueller Hilfeplan (IHP) beider Basel — Planung

Wichtig! Alle Ziele im IHP (Leitziele und Handlungsziele) konnen sich auf eine Veranderung der Situation beziehen (Anderungs-
ziel), mussen es aber nicht. Soll die aktuelle Lebenssituation genauso weitergefuhrt werden, gilt dies als gleichwertiges Ziel (Erhal-

"i tungsziel)

Nr. 10. Was soll zukinftig konk- Bis wann?  Nr. 11.  Was soll getan werden, um Wer soll Wo soll das ge-
ret erreicht werden? beantragter die Ziele zu erreichen? dastun?  macht werden?
(Ziele s.m.a.r.t" formulieren mit = Zeitraum (Tatigkeiten, damit der angestrebte
einer fir die Person tiberschau- | (dd.mm.yyyy) Zustand eintrifft)
baren Anzahl von Zielen)
Handlungsziel Massnahme/n

Auf den folgenden Folien folgt ein konkretes Beispiel

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021 27

Ziele im IHP kdnnen sowohl angestrebte Verdnderungen (Anderungsziele) als auch die
Erhaltung (Erhaltungsziele) der Lebenssituation bzw. der vorhandenen Kompetenzen

betreffen.
Anderungsziele und Erhaltungsziele sind gleichwertig. Sie kénnen auch kombiniert werden.

27
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(5 Y ‘3
i Individueller Hifeplan (IHP) beider Basel - Planung

SR
bk

Wichtig! Ale Ziele im IHP (Leitziele und Handlungsziele) kénnen sich auf eine Verdnderung der Situation beziehen (Anderungs-
2iel), mussen es aber nicht. Soll die aktuelle Leb: <

tungsziel)

10. Was soll zukiinftig konkret
erreicht werden?

Bis wann?

beantragter

(Ziele s.m.a.r.t." fi mit ei-
ner fir die Person iberschaubaren
Anzahl von Zielen)

Herr Z. kann weiterhin alleine in seiner
Mietwohnung leben

(dd.mm.yyyy)

31.09.2021

11.  Was soll getan werden, um die
Ziele zu erreichen?

(Tétigkeiten, damit der angestrebte Zu-
stand eintrifft. Bitte angeben, wenn der
Zeitraum einer Massnahme vom bean-
tragten Zeitraum des Zieles abweicht.)

1.1: 2x wochentlich:

von Unordnung als Grundlage fiir die Wohne-
gleitung (z.B. Aufheben runtergefallener Ge-
genstande, Freiraumen des Tisches etc.) und
Besprechen der Wohnkompetenz.

1.2: 2x wochentlich Wohnbegkleitung: Entwi-
ckeln und Installieren eines Ordnungssys-
tems, an dem sich Herr Z. orientieren kann
(2.B. Gegenstande thematisch ordnen; Ge-
déchtnisstiitzen erstellen etc.). Zeitdauer 6
Monate bis Ende Marz 2020.

1.3: 1x wochentlich: Einiiben von Automatis-
men im Haushalt (z.B. Begleitung bei der
Durchfiihrung von Tatigkeiten, Erkennen von
Stolpersteinen und ggf. Anpassung des Ab-
laufs)

gefihrt werden, git dies als gleichwertiges Ziel (Erhal-

Wer soll Wo soll das ge-
dastun?  macht werden?

AWB; Herr
Z.; Thera- Wohnung Herr Z.
peut X

IHP Grundlagenschulung Frithjahr 2021
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Fr)

]IE Individueller Hilfeplan (IHP) beider Basel — Planung

Herr Z. hat die Umzugskisten im Estrich
und im Keller ausgepackt.

Herr Z. erndhrt sich ausgewogen und
halt sein Kérpergewicht.

31.12.2019

31.09.2021

1.4: Alle 4 Wochen Psychotherapie ohne Teil-
nahme Wohnbegleitung

2: 1x wochentlich wahrend Wohnbegleit

- sorgfaltiges und strukturiertes Ausrdumen

der Kisten

- Sortieren der Gegenstande und triagieren AWB; Herr
(was wird behalten/entsorgt)? z

- ande in bestehendes O

tem integrieren

Zeitdauer: 3 Monate bis Ende Dez. 2019

Wohnung Herr Z.

3.1: alle 2 Wochen: In Wohnbegleitung die Er-
nahrung und ggf. Anpassungen besprechen.
3.2: 2x/Monat Treffen mit S.T. (Kollege) zum
gemeinsamen Kochen/Essen aufrecht erhal-
ten.

AWB;

Wohnung Herr Z.
Herr Z,;S.T.

IHP Grundlagenschulung Frithjahr 2021 29
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1gen| Berechnung

+ Die Ubersetzung der erarbeiteten Massnahmen in
Leistungen ist der letzte Schritt im IHP und sollte ebenfalls
im Dialog erfolgen.

* Die Umrechnung der Leistungen in Stunden und Minuten
ist komplex, die FAS kann bei diesem Schritt unterstitzen:
Die Menge der Leistung pro Ziel wird immer auf den
Gesamtzeitraum des IHP umgerechnet.

Ein Berechnungsbeispiel folgt auf der nédchsten Folie

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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| Berechnung

Berechnungs-Beispiel: Eine Person benétigt fiir ein Ziel, das sie in 6 '.
Monaten erreichen will, 1h Unterstiitzung pro Woche.

Das sind 1h mal 4.33 Wochen mal 6 Monate = 26h in den gesamten 6
Monaten. Diese Zahl wir bei langerem Uberpriifungszeitraum nicht
grosser, da das Ziel nach 6 Mt. erreicht ist.

Fiir langere Uberpriifungszeitrdume heisst das:

26h 1 Jahr 0.5h bzw. 30 Min.
=26h/12Mt./4.33W)

26h 2 Jahre 0.25h bzw. 15 Min. '_
=26h/24Mt./4.33W)

26h 3 Jahre 0.166h bzw. 10 Min.

(=26h/36Mt./4.33W)

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 202
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Wichtig: Bei der Berechnung geht es nicht darum, dass bei der Laufzeit von 3 Jahren nur 10
Minuten pro Woche an dem Ziel gearbeitet wird. Sondern es wird eine Stunde pro Woche an
dem Ziel gearbeitet, aber eben nur wahrend eines halben Jahres.
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| Leistungsarten

muss von einer Person mit einer anerkannten ‘

fodilsistng Ausbildung erbracht werden

- kann auch von Personen ohne anerkannte Ausbildung
Assistenzleistung erbracht werden
- vor allem ausfiihrende oder begleitende Tatigkeiten

- Hintergrundleistung auf Abruf
bei grosser Wahrscheinlichkeit der Inanspruchnahme .
als Vermittlung von Sicherheit bei entsprechendem
Bedarf

Bereitschaft

Hinweis: Die Assistenz- und Bereitschaftsleistungen werden mit einem ‘
Faktor an die Leistung angerechnet. Zusammen werden alle benétigten
Leistungen daher in «gewichteten Fachleistungsstunden» angegeben.

Assistenz- und Bereitschaftsleistungen werden mit einem Faktor (siehe §28 BHV) an die
Leistung angerechnet. Zusammen werden alle bendtigten Leistungen daher in «gewichteten
Fachleistungsstunden» angegeben.

Im IHP werden die individuell bendtigten Leistungen erfasst. Leistungen, welche im IHP nicht
als individuelle Betreuungsleitungen angegeben werden kénnen (z.B. Grundleistungen),
werden aber Uber den Tarif ebenfalls abgegolten. Im Tarif sind sowohl Giber die Betreuungs-
als auch tiber die Objektkostenpauschale Anteile flr z.B. Dokumentation, Telefonate,
Aufnahmeverfahren, aber auch Arbeitsorganisation, Dienstplanung, Sitzungen,
Mitarbeiterfiihrung, Verwaltungskosten, Infrastruktur usw. mit eingerechnet. Zuséatzlich wird
pro Institution eine Wegpauschale vergiitet.
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| Leistungserbringende

« Die Nr. bezieht sich auf die Nr. der 1‘5
geplanten Massnahme (Punkt 11im Individueller Hilfeplan (IHP) beider Basel — notwendige Leistungen

IHP)
+ Es werden alle notwendigen b
Leistungen angegeben, unabhangig . zeitiche  Form der Umfang | Name und Anschrift des vorgesehe-
. . . Lage (bifte Leistung in nen Leistungserbringers
davon, wer die Leistung erbringt und ankreuzen) ot | e ungoorbringonden
finanziert i R
. 11 Fachleistur 05 Name AWB
+ Dies kann z.B. folgende il Bl e "
Leistungserbringende betreffen: 12 @ | O Facheisng 1 Neme AWB
0 PrivatpersoneannQEthrige 13 =] o Fachleistung 05 Name AWB
o Therapeut/innen
o Spltex 14 =] O  Fachleistung 0.25 Name Therapeut/in
o Etc. 2 " O Fachleisung | 025 Name AWB
* Es werden auch Leistungen 3 B | O Fachelsting 025 | NameAWS
angegeben, bei denen noch nicht klar
. . . 32 =] O  Assistenz 1 S.T. (Kollege)
ist, wer diese erbringt.
IHP Grundlagenschulung Frihjahr 202 33

Die umfassende Angabe des Bedarfs ist wichtig,
- Damit sich die FAS ein umfassendes Bild machen kann (unterstitzt die Plausibilisierung)

- Damit bei einem Folge-IHP nachvollziehbar ist, wenn z.B. Leistungen, die bisher von
Angehorigen erbracht wurden, neu z.B. von der Wohnbegleitung tibernommen werden
mussen.
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Abklarungsbericht FAS| Inhalte

» Angaben zur Abklarung und zum Uberprifungsdatum:

Berichtsdatum: 28.09.2019

NNSS: 756. 1234.5678.90
Mitarbeit#' FAS:

Abkldarungsform: Abklérung vor Ort
Abklarungsdatum: 23.09.2019
Gesprachspartner/Institution: Frau X /Institution Y
Vorschlag Uberprifungstermin: 30.09.2021

» Angaben zum Abklarungsinhalt, den Abweichungen und dem Ergebnis
der Bedarfsermittlung:

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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Der Abklarungsbericht wird zusammen mit der Bedarfsstufenzuweisung an die Person und in

Kopie an die involvierte Institution versendet.
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Abklirungsbericht FAS| Inhalt

Leistung: Wohnen

Beantragte Leistung | Bewilligte Leistungen der g k g "
gemass IHP Behi enhilfe Leistung und Begrundung bei Abweichung

Nr.

Vi
1 | 050nwo | Fachieistung| 0.50 nwo | Fachieistung |-! Schaffen der raumlichen Voraussetzung (Ordnung)

fur die Wohnbegleitung
1.2: Entwickein und eines O 1
2 | 1.00nWo | Fachleistung| 0.25WWo | Fachieistung me w”;;"ufgsgm T I Ty
Zeitwert/Woche angepasst

1.3 Herr Z. Ubt Automatismen im Haushalt ein

3 | 0.50hWo | Fachleistung( 0.75hWo | Fachleistung [Abweichungsgrund: In Gesprach wurde deutlich, dass
dieses Hauptziel mehr Zeit in Anspruch nehmen wird.
1.4.2 Herr Z. besucht regelmassig die Psychotherapie
Abweichungsgrund: Therapie nur alle 4 Wochen
(Zeitwert angepasst) und keine Leistung der
Behindertenhilfe

4 | 1.00nWo | Fachleistung| 0.00 Wo | Fachleistung

2: Herr Z. hat die Umzugskisten im Estrich und im Keller
ausgepackt

5 | 0.75hWo | Fachleistung| 0.10h/Wo | Fachleistung |, woi ungsg Ziel dauert 3 Monate,

Zeitwert/Woche angepasst

3.1: Herr Z. bespricht seine Emahrung mit der
Wohnbegleitung

3.2 Herr Z und Herr T. kochen und essen weiterhin

6 | 0.25nWo | Fachileistung| 0.25NhWo | Fachieistung

7 | 1.00WWo | Assistenz | 0.00 WWo Anpassung: Wird durch Kollegen erbracht, keine

Leistung der Behindertenhilfe.

Total Fachleistungsstunden effektiv 1.85 hWo
Total Assistenzstunden effektiv 0.00 hWo
Total Bereitschaftstunden effektiv 0.00 hWo
otal bewilligte g F ds 1.85 h'Wo 8.02 h/Mt

IHP-Stufe im Bereich Wohnen

Znsaze TR T, Asuistenz ’ E 35

Der Abklarungsbericht geht zusammen mit der Bedarfsstufenzuweisung an die PmB und in
Kopie an die involvierte Institution.

Der Bericht enthalt die beantragten und gesprochenen Leistungen. Bei Abweichungen
werden diese von der FAS begriindet.
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Qualitatskriterien IHP | Check-Fragen vor
Versand an FAS

Wichtig: Um den Aufwand fir alle Beteiligten moglichst gering zu halten, sollten
vor dem Versand eines IHP an die FAS immer folgende Check-Fragen utberpriift
werden:

v Ist die Person zur Bedarfsermittlung mit IHP zugelassen?
v Ist der IHP leserlich und verstédndlich ausgefiillt?
v' Ist der IHP vollstindig ausgefiillt?

v Wurde eine Kopie des IHP angefertigt? Dies wird empfohlen, da die FAS den
Original-IHP nach der Bearbeitung einbehélt.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 202 36

Hinweise:

Leserlich: Der IHP darf handschriftlich ausgefiillt werden, muss aber leserlich sein.

Verstandlich: Das Deutsch muss nicht perfekt sein und es diirfen Stichworte verwendet
werden, es muss aber inhaltlich fiir eine aussenstehende Person klar sein, was gemeint
ist.

Vollsténdig: Siehe Vollstiandigkeitskriterien FAS auf Folie 38
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¥ Kanton Basel-Landschaft Kanton Basel-Stadt
Bildungs-. Kultur- und Sportdirektion Departement fir Wirtschaft, Soziales und Umwelt
L

Qualitatskriterien IHP | Vorgehen Priifung FAS

Wennja — 2 Wenn nein — IHP zuriickschicken

Wennja— 3 Wenn nein — IHP zuriickschicken

*

Wenni.0. -5 Wenn noch Unklarheiten — 4

Telefonisch oder in Abklarungsgesprach klaren, bis i.0. — 5

IHP Grundlagenschulung Frithjahr 2021
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Kanton Basel-Landschaft Kanton Basel-Stadt
Bildungs-. Kultur- und Sportdirektion Departement fir Wirtschaft, Soziales und Umwelt

Qualitatskriterien IHP | Priifung Vollstiandigkeit

v . - J— P
Basisbogen Ist der Basisbogen volistandig ausgefillt (inkl. Unterschrift)?

¥ (1): Wurden die Leitziele von der PmB und aus deren Perspektive

Gesprachs- ) s
leitfaden ormuliert?
¥ (2-7): Geben die Angaben in der Analyse den Bedarf vollsténdig
wieder?
Zieliiber- v (8-9, nur bei Folge-IHP): Werden alle Ziele aus dem letzten IHP
prifung benannt?

v Wird die Zielerreichung (ja/nein und Begriindung) dargelegt?

v" (10): Sind die Ziele SMART formuliert und die Zahl der Ziele fir die

Sl PmB (iberschaubar?

¥v" (11): Sind die Massnahmen als konkrete Tatigkeiten und
Verrichtungen benannt?

Notwendige v" Sind die notwendigen Leistungen angegeben? Wenn nein, gibt es

Leistungen dafiir einen plausiblen Grund?
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Kanton Basel-Landschaft Kanton Basel-Stadt
Bildungs-. Kultur- und Sportdirektion Departement fir Wirtschaft, Soziales und Umwelt

Qualitatskriterien IHP | Inhaltliche Priifung

Vollstandige und nachvollziehbare Erfassung des Bedarfs

v Sind die Teilhabeeinschrankungen im IHP benannt und in den Auswirkungen
und Intensitat im Alltag beschrieben?

v" Stehen die Handlungsziele und die geplanten Massnahmen im Kontext zu
den Leitzielen der Person mit Behinderung?

v" Stimmen die Angaben im Gespréchsleitftaden mit den Angaben in der
Planung und der Ubersetzung in notwendige Leistungen Uberein?

v Sind die Informationen/ Grundlagen zur Ubersetzung der geplanten
Massnahmen in notwendige Leistungen ausreichend?

Zusatzlich bei Folge-IHP

v" Ist die erbrachte Leistung im Rahmen des deklarierten individuellen
Unterstitzungsbedarfs nachvollziehbar (— Dokumentation)?
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/¥ Kanton Basel-Landschaft
Bildungs-, Kultur- und Sportdirektion

Kanton Basel-Stadt
Departement fiir Wirtschaft, Soziales und Umwelt

INBES | INBES-Stellen

Psychische

Beeintrachtigung /
Suchterkrankung

INBES

Stiftung Rheinleben
Clarastr. 6, 4058 Basel
Tel. 061 686 92 22
inbes@rheinleben.ch

\/S.Uftumg rheinleben

Psychische, Psychische,
Kognitive, Kognitive,
Korperliche Korperliche
Beeintrachtigung Beeintrachtigung
INBES INBES

Stiftung Mosaik peerwarts

BL: Hohenrainstr. 12c¢, Burgweg 15, 4058 Basel
4133 Pratteln 061551 04 03

BS: Bachlettenstr. 12, kristin.metzner@
4054 Basel peerwaerts.ch

Tel. 058 775 28 00 Mitarbeitende in eigener

inbes@stiftungmosaik.ch ~ Erfahrung in Beeintrachtigung

Stiftung —Q/‘
Mosaik ] peerwiirts

Mit Erfahrungen

Fiir Menschen mit Behinderung cemeinsam werterkommen

Psychische,
Kognitive,
Korperliche
Beeintrachtigung

INBES
arbeitundmehr

BL: Rheinstrasse 12,
4410 Liestal

BS: Aeschengraben 18,
4051 Basel

Tel. 061 551 02 03

info@arbeitundmehr.ch
arbeitundmehr

IHP Grundlagenschulung Frithjahr 2021
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Kanton Basel-Landschaft Kanton Basel-Stadt
Bildungs-. Kultur- und Sportdirektion Departement fir Wirtschaft, Soziales und Umwelt

V)

INBES | Aufgaben

« Beratung und Unterstitzung im Verfahren der Individuellen
Bedarfsermittlung und -lberpriifung

* Unterstitzung beim Ausfullen vom IBBplus (Selbsteinschatzung SE) oder
vom |HP

« Bei Bedarf Teilnahme an Abklarungsgesprachen der FAS
» Beratung und Unterstlitzung bei der Wahl eines passenden Angebotes

+ Informationsanldsse und Workshops SE IBBplus / IHP fur Menschen mit
Beeintrachtigungen

- Die Inanspruchnahme der INBES-Leistungen ist freiwillig, im kantonalen Verfahren
besteht dazu keine Pflicht.

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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Kanton Basel-Landschaft Kanton Basel-Stadt
Bildungs-, Kultur- und Sportdirektion Departement fir Wirtschaft, Soziales und Umwelt

INBES| Haltung «Expert/innen in eigener
Sache»

* Individuelles Vorgehen, welches dem Klientel dient

* Moglichst viel Selbstbestimmung (bspw. Klient/in bestimmt Ort und
beteiligte Personen, oder Ziele und Unterstitzungsbedarf in eigenen
Worten formulieren lassen)

* Moglichst viel Selbstbefahigung (Vorbereitung IHP anregen, Klient/in
entscheidet, ob sie IHP-Fragebogen selbst ausfiillen will)

» Unterstitzung bei der Formulierung und Vertretung der eigenen
Interessen

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021 42

Siehe Flyer
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Kanton Basel-Landschaft Kanton Basel-Stadt
Bildungs-. Kultur- und Sportdirektion Departement fir Wirtschaft, Soziales und Umwelt

V)

INBES | Gewinn fiir die Institution

Vorteile:

» Entlastung von Arbeitsaufwand (INBES lbernimmt Koordination,
Unterstiitzung Klient/in beim Ausflillen IHP)

« Information zu spezifischen Fragestellungen
» Institutioneller Interessenskonflikt fallt weg
« Austausch uber Institutionsgrenze hinaus

Nachteile:
» eine Stelle mehr - zu Beginn Terminkoordination
« Befilrchtung, weniger Einfluss auf Finanzierung von Leistung

IHP Grundlagenschulung Frihjahr 2021
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/¥ Kanton Basel-Landschaft
Bildungs-, Kultur- und Sportdirektion

Kanton Basel-Stadt
Departement fiir Wirtschaft, Soziales und Umwelt
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|
)
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